
Comprendre le handicap pour mieux accompagner l’enfant
Séquence 1: La politique du handicap 
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Pour résumer : 

La CIF devient une description universelle du fonctionnement humain, présentée de 
manière neutre. Elle couvre tous les aspects de la santé humaine et certains aspects 
du bien-être. Elle ne classifie pas les individus, mais bien leur fonctionnement.

Pour aller plus loin : 
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Consultez l’outil en ligne de la CIF sur :
https://www.icf-elearning.com/ et téléchargez le tableau 
récapitulatif des types de codes dans les ressources 
documentaires.

1. Les principes 
La CIF est un outil de description universel du fonctionnement humain qui n’est pas 
au service de la discrimination. Par définition, le fonctionnement ainsi décrit est en 
relation avec un état de santé, de sorte que la classification soit, en effet, universelle, 
sans se limiter aux conséquences des maladies. L’objectif essentiel de la CIF est de 
favoriser la pleine participation de tous. La CIF inclut désormais une liste très large de 
facteurs environnementaux.

2. Les applications
La CIF fournit un cadre et un langage qui peuvent être appliqués de manière 
universelle pour faire avancer le développement des politiques et des services dans le 
sens d’une meilleure prise en compte des besoins des personnes. 

3. La structure
La CIF ne classifie pas les individus, mais bien leur fonctionnement. Elle est structurée 
en plusieurs classifications hiérarchiques elles-mêmes constituées de catégories. 
Chaque catégorie étant formulée de manière neutre, il est nécessaire de recourir à des 
codes qualificatifs pour décrire, selon les cas, les déficiences, les limitations d’activité, 
les restrictions de participation, les obstacles ou les facilitateurs environnementaux 
observés.

4. Le codage
La CIF est organisée de manière hiérarchique. Un code CIF est donc composé d’un 
préfixe et d’un code numérique, il comprend deux parties. Une qui permet de classifier 
le handicap, et la deuxième qui permet de connaître l’étendue de l’altération. Certains 
handicaps peuvent nécessiter de nombreux codes pour être définis.


